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Horario 
 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 

10:00 
10:30 

PASEOS PASEOS PASEOS PASEOS 
 

PASEOS 

  

10:30 
12.00 

 

PSICOMOTRICIDAD 

2ª PLANTA  

POR SALONES 

MUSICOTERAPIA 

2ª PLANTA  

POR SALONES   

 

ESTIMULACION 

COGNITIVA 2ª 

PLANTA  

POR SALONES   

 

BINGO Y 

MATERIAL 

ESTIMULACION 

COGNITIVA 2ª 

PLANTA 

 

 

PSICOMOTRICIDAD 

2ª PLANTA  

POR SALONES 

  

        

12:00 
 
13:15 

TALLER DE 
MEMORIA 1ªPLANTA 

JUEGOS DE 
MEMORIA 1ª 

PLANTA 

BINGO 1ª PLANTA POR 
SALONES 

LABORTERAPIA 
1ª PLANTA POR 
SALONES 

TALLER DE 
PINTURA 1ª PLANTA 

POR SALONES 

  

     
   

13:15 
14.00 

ALIMENTACION EN 
DEMENCIAS 

ALIMENTACION 
EN DEMENCIAS 

ALIMENTACION EN 
DEMENCIAS 

ALIMENTACION 
EN DEMENCIAS 

ALIMENTACION CON 
DEMENCIAS 

  

     
   

14:00 
14.30 

VALORACION VALORACION VALORACION VALORACION 
 

VALORACION 
  

     
   

15.30 
17.00 

LENGUAJE 2ª 
PLANTA POR 

SALONES 

EJERCICIOS 
MIEMBRO 

SUPERIOR 2ª 
PLANTA POR 

SALONES 

 
LENGUAJE 2ª PLANTA 

POR SALONES 

 

 
JUEGOS 2ª PLANTA 

POR SALONES 
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17:00 
17.45 

JUEGOS DE 
MEMORIA 1ª PLANTA 

POR SALONES 

MUSICOTERAPIA 
1ª PLANTA POR 

SALONES 

JUEGOS DE MEMORIA 
1ª PLANTA POR 

SALONES 

 

JUEGOS DE 
MEMORIA 1ª 
PLANTA POR 

SALONES 

  

 

 

 

 

 

  


