
CRONOGRAMA GENERAL ORPEA VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

 

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

07:30 
9:30 

Desayunos 

9:00 
11:00 

 

Aseos/duchas/vestido 
SUPERVICIÓN HIGIENES/MOVILIZACIONES 

 

10:00  
13:00 

FISIOTERAPIA 
GIMNASIO/ 

TERAPIA 
OCUPACIONAL/ 

TERAPIAS 
PSICOLOGÍA 

FISIOTERAPIA 
GIMNASIO/ 

TERAPIA 
OCUPACIONAL/ 

TERAPIAS 
PSICOLOGÍA 

FISIOTERAPIA 
GIMNASIO/ 

TERAPIA 
OCUPACIONAL/ 

TERAPIAS 
PSICOLOGÍA 

FISIOTERAPIA 
GIMNASIO/ 

TERAPIA 
OCUPACIONAL/ 

TERAPIAS 
PSICOLOGÍA 

FISIOTERAPIA 
GIMNASIO/ 

TERAPIA 
OCUPACIONAL/ 

TERAPIAS 
PSICOLOGÍA 

 
 

ANIMATECA/ 
BINGO 

 
 

ANIMATECA/ 
BINGO 

13:00  
14:30 

COMIDAS 

15:00 
16:30 

 
TERAPIA OCUPACIONAL ACTIVA TU MANO 

PASEOS PAUTADOS 
  

16:30 
17:15 

 
MERIENDAS 

17:20 
18:30 

GIMNASIO DE 
PRIVADOS/ 

TERAPIA 
OCUPACIONES/ 

TERAPIA 
PSICOLOGÍA 

GIMNASIO DE 
PRIVADOS/ 

TERAPIA 
OCUPACIONES/ 

TERAPIA 
PSICOLOGÍA 

GIMNASIO DE 
PRIVADOS/ 

TERAPIA 
OCUPACIONES/ 

TERAPIA 
PSICOLOGÍA 

GIMNASIO DE 
PRIVADOS/ 

TERAPIA 
OCUPACIONES/ 

TERAPIA 
PSICOLOGÍA 

GIMNASIO DE 
PRIVADOS/ 

TERAPIA 
OCUPACIONES/ 

TERAPIA 
PSICOLOGÍA 

 
 

ANIMATECA/ 
BINGO 

 
 

ANIMATECA/ 
BINGO 

19:00 
21:00 

CENAS 

Actualizado marzo 2022. 


